


« OU étals-tu pendant
gue je souffrais?

Ne te soucies-tu pas
de mol? »
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SI VOUS VOUS posez de
telles questions, sachez
gue Vous n'étes pas
seul.

Comme vous le verrez dans cette
revue, méme des personnes
mentionnées dans la Bible

ne se sont pas empécheées de
guestionner Dieu directement
au sujet de leur souffrance et de
leur douleur.

Elles se sont exprimeées sur des
sujets similaires aux votres et
elles ont exprimé leurs pensées
de maniere tres honnéte et
brute.

En lisant les versets Inclus icl,

VOus entendrez probablement
un écho de vos pr:
sentiments d




Et en poursuivant votre lecture,
VOus découvrirez également ou
Dieu se trouvalt pendant que
Vvous souffriez, et ses sentiments
face a votre douleur.

Dieu ne se contente pas de
rester en dehors de votre
douleur et d'écouter vos cris.

La Bible dit gu'il souffre avec
vous et gu'il a méme souffert
POUr VOUS.

Cependant, et cet elément est
iImportant, nous apprenons
également dans la Bible qu'il
a un plan pour faire de nous
de merveilleuses créatures a
partir de notre douleur.

Et gu'il désire
d




Lisez chaque passage lentement
et attentivement.

Ce n'‘est gu'une breve sélection
de versets bibliques sur ce sujet,
mais elle marquera surement

le début d'un long parcours de
découverte.

Nous vous encourageons a
apporter toute votre douleur
et votre confusion au Dieu que
VOUS rencontrerezici et a le
laisser vous parler a travers les
passages que vous lirez.

Puissiez-vous trouver la paix que
seul Dieu peut apporter.

Et peut-etre g
ensuite aid

REMARQUE : cliguez sur les références bibliques pour
lire les versets dans leur contexte a l'aide de 'application
NewlLlife ou en lighe sur www.newlife.bible



http://www.newlife.bible




Pourquoil, Eternel, te tiens-tu
eloigné? Pourguol te caches-tu
dans les moments de détresse?

PSAUMES 10.]

O Dieu, ne garde pas
le silence!

Ne te tais pas et ne reste
pas inactif, 0 Dieu!

PSAUMES 83.2

Mes larmes sont ma
nourriture jour et nuit,
car on me dit sans cesse:
«Ou est ton Dieu?»

PSAUMES 42.4 o



https://newlife.bible/la-bible/19/42/1
https://newlife.bible/la-bible/19/10/1
https://newlife.bible/la-bible/19/83/1

Quant a lul, Il marcha toute une
journée dans le désert, puis il s'assit
SOUS Un genét et demanda la mort
en disant:

«C'est assez! Maintenant, Eternel,
prends-moi la vie, car je ne suis
pas meilleur que mes ancétres.»

1 ROIS 19.4

«Pourguol ne suis-je pas mort dans
le ventre maternel? Pourguol n'al-

je pas expiré au sortir du ventre de
ma mere?

Pourguoi al-je trouve des genoux
pour m'accuelllir et des seins pour
m'allaiter?

En effet, maintenant je serais
couché, tranquille, je dormirais en
ce moment, en plein repos...»

.a-""_'---

JOB 3.11-13



https://newlife.bible/la-bible/18/11/1
https://newlife.bible/la-bible/11/19/1

Que ma priere parvienne jusgu’a toil!
Préte l'oreille a mes supplications, car
Mmon ame est saturée de malheurs,

et ma vie s'approche du séjour des
morts. On me compte parmi ceux
quil descendent dans la tombe, je suis
comme un homme qui N'a plus de
force.

PSAUMES 88.3-5

Tu m'as jeté dans un gouffre
profond, dans les ténebres, dans les
abimes. Ta fureur pese lourdement
sur moi, et tu m'accables des vagues
de ta colere.

Tu as éloigné mes intimes de mo,

tu as fait de moi un objet d’horreur
POUr eux; je suis enfermeé et je ne
peux pas sortir. Mes yeux sont usés
par la souffrance; tous les jours, je fais
appel a tol, Eternel, je tends les
mains vers tol.

PSAUMES 88.7-10



https://newlife.bible/la-bible/19/88/1
https://newlife.bible/la-bible/19/88/1

Et moi, c'est tol, Eternel, qgue
J'appelle au secours. Le matin, ma
priere s'adresse a tol. Pourquoil,
Eternel, me rejettes-tu? Pourquoil
me caches-tu ton visage?

PSAUMES 88.14-15

Nous avons connu la terreur et 1
le trou, |la dévastation et la ruine.

Des torrents d'eau coulent de mes
yeux..Mon ceil fond en larmes,

SaNns repos, sans réepit, jusqu'a ce

que I'Eternel regarde et voie du

haut du ciel.

LAMENTATIONS 3.47-50

..Jésus s'écria d'une voix forte:
«Ell, Ell, [lama sabachthani?» —
c'est-a-dire: Mon Dieu, mon Dieu,
pourguol m'as-tu abandonné?

MATTHIEU 27.46



https://newlife.bible/la-bible/19/88/1
https://newlife.bible/la-bible/25/3/1
https://newlife.bible/la-bible/40/27/1
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«Seigneur, sl tu avais éte ici,
mon frere ne serait pas mort.»

En la voyant pleurer, elle et
les Juifs venus avec elle, Jésus
fut profondément indigné et
bouleversé.

Il dit: «Ou |'avez-vous mis?»
«Seigneur, lui répondit-on, viens
et tu verras.»

Jésus pleura.

JEAN 11.32-35



https://newlife.bible/la-bible/43/11/1

sauve ceux dont l'espri
abattu.

PSAUMES 34.19

L'Eternel est pres de tous ceux qui
font appel a lui, de tous ceux qui
font appel a lul avec sincérité.

Il accomplit les désirs de ceux qui
le craignent, il entend leur cri et les
sauve.

PSAUMES 145.18-19

N'aie pas peur, car je suis moi-
mMéme avec toi. Ne promene pas
des regards Inquiets, car je suls
ton Dieu. Je te fortifie, je viens a
ton secours, je te soutiens par ma
main droite, la main de la justice.

ESAIE 4110 \ | .I 1/ 4 Q |
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https://newlife.bible/la-bible/23/41/1
https://newlife.bible/la-bible/19/145/1
https://newlife.bible/la-bible/19/34/1

MATTHIEU 5.4

Déchargez-vous sur lui de tous
VOS SOUCIS, car lul-meéme prend

soin de vous.

1 PIERRE 5.7

Tu comptes les pas de ma
vie errante. Recueille mes
larmes dans ton outre: ne
sont-elles pas inscrites
dans ton livre?

PSAUMES 56.9
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https://newlife.bible/la-bible/40/5/1
https://newlife.bible/la-bible/60/5/1
https://newlife.bible/la-bible/19/56/1

Il était pareil a celui

détourne la téte:

Nous l'avons meprise, Nous N'avons falt
aucun cas de lui.

Pourtant, *ce sont nos souffrances
qu'll a portées,

c'est de nos douleurs gu'll s'est charge.

Et nous, nhous l'avons considéré
comme puni,

frappé par Dieu et humilié.

Mais lul, Il était blessé a cause de nos
transgressions,

brisé a cause de nos fautes:

la punition qui nous donne la paix est
tombée sur lul,

et *c'est par ses blessures que Nnous
sommes guéeris.

Nous étions tous comme des brebis
égarees:

chacun suivait sa propre vole,

et I'Eternel a fait retomlber sur lui nos
fautes a tous.

ESAIE 53.3-6 PR



https://newlife.bible/la-bible/23/53/1
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En effet, le Seigneur ne rejette
Pas pour toujours, mais quand

Il cause du chagrin, il fait preuve
de compassion, tant sa bonté
est grande. De fait, ce n'est pas
de bon ceoeur gu'il humilie, gqu'il
cause du chagrin aux hommes.

LAMENTATIONS 3.31-33

... Il guérit ceux qui ont le
coaur brisé et panse leurs
blessures.

PSAUMES 147.3

Pourguol étre abattue, mon ame,
et pourguol gémir en moil?
Espere en Dieu, car je le loueral
encore! || est mon salut et mon
Dieu.

PSAUMES 43.5



https://newlife.bible/la-bible/25/3/1
https://newlife.bible/la-bible/19/147/1
https://newlife.bible/la-bible/19/43/1

Remets ton sort a I'Eternel, et il
te soutiendra. Il ne laissera jamais
trébucher le juste.

PSAUMES 55.23

Du reste, nous savons que tout
contribue au bien de ceux qui
aiment Dieu, de ceux qui sont
appelés conformément a son plan.

ROMAINS 8.28

Qui nous séparera de ['amour

de Christ? Serait-ce la détresse,
I'angoisse, la persécution, la faim,
le dénuement, le danger ou |'épee?

AU contraire, dans tout cela nous
sommes plus que valingqueurs grace
a celul qui nous a aimeés.

ROMAINS 8.35, 37



https://newlife.bible/la-bible/45/8/1
https://newlife.bible/la-bible/45/8/1
https://newlife.bible/la-bible/19/55/1

«Je vous al dit cela afin que vous
ayez la paix en moi. Vous aurez
a souffrir dans le monde, mais
prenez courage: moi, j'ai vaincu
le monde.»

JEAN 16.33

J'entendis une voix forte venant
du ciel qui disait: «Voici le
tabernacle de Dieu parmi les
hommes! || habitera avec eux,
Ils seront son peuple et Dieu lul-
MEme sera avec eux, [Il sera leur
Dieul.

|| essulera toute larme de leurs
yeux, la mort ne sera plus et |l
N'y aura plus ni deuil, ni cri, NI
douleur, car ce qui existait avant
a disparu.»

APOCALYPSE 21.3-4



https://newlife.bible/la-bible/66/21/1
https://newlife.bible/la-bible/43/16/1

Bien plus, nous sommes
fiers méme de nos détresses,
sachant que |la détresse
produit |la perséveérance, la
persevéerance la victoire dans
I'épreuve, et |la victoire dans
'épreuve l'espérance.

Or cette espérance ne trompe
pas, parce que I'amour de Dieu
est déversé dans notre coeur
par le Saint-Esprit qui hous a
éeté donné.

ROMAINS 5.3-5



https://newlife.bible/la-bible/45/5/1
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Béni soit Dieu, le Pere de notre
Seigneur Jésus-Christ, le Pere

plein de compassion et le Dieu de
tout réconfort! Il nous réconforte
dans toutes nos détresses afin que
NOUS puissions réconforter ceux
qul se trouvent dans |la détresse,
grace a l'encouragement qgue nous
recevons nous-méemes de la part
de Dieu.

En effet, de méme que les
souffrances de Christ abondent
POUr Nous, de mMéme aussl, c'est
par Christ gue notre réconfort
abonde.

SI nous sommes dans la détresse,
c'est pour votre réconfort et

pour votre salut; si nous sommes
encourages, c'est pour votre
encouragement, pour vous
permettre de supporter les
mémes souffrances que celles que
Nous endurons.
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https://newlife.bible/la-bible/47/1/1

TELECHARGEZ OU PARTAGEZ!

Vous connaissez guelgu’'un qui a besoin de

découvrir le message percutant de cette
revue numerique?

Numérisez ce code QR ou appuyez dessus
monm  PoUr d\écouvrir la bibliothé'q.ue

; . complete de revues numerigues.
Vous trouverez d'autres sujets
tres intéressants a explorer.

CONTINUEZ A EXPLORER!

Lisez-en davantage sur I'amour de Dieu
pour vous dans la Bible. Téléchargez sur
votre téléphone 'application NewLlLife que
VOUS pouvez consulter a tout moment et
ouU que VOUs soyez.

Newlife propose la
Bible complete dans de
nombreuses langues et
des dizaines d'articles
INntéressants.
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